
 

                                       

 

 

 
 

 

Le spa b design 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

Vivez un moment de bien-être inestimable dans votre SPA b design. 

Nous aurons le plaisir de vous offrir un thé pour savourer ce moment de détente. 

 

 
 

b design & Spa 

Lieu dit de Bourgeac, 13520 Paradou ɬ France 

+33(0)4 90 54 56 78  ɬ reservation@hotelbdesign.fr ɬ www.hotelbdesign.fr 

 

 



 

ACCES AU SPA 

+ɀÈÊÊöÚɯÈÜɯ2×ÈɯÌÚÛɯÍÐßõɯãɯƗƔȥɯ×ÈÙɯ×ÌÙÚÖÕÕÌɯÌÛɯ×ÈÙɯËÌÔÐÌɯjournée. 

4ÕɯÈÊÊöÚɯËÌɯƖɯÏÌÜÙÌÚɯÈÜɯ2×ÈɯÌÚÛɯÐÕÊÓÜÚɯ×ÖÜÙɯÓÌÚɯ×ÌÙÚÖÕÕÌÚɯÈàÈÕÛɯÙõÚÌÙÝõɯÜÕɯÚÖÐÕɯÚÜ×õÙÐÌÜÙɯÖÜɯõÎÈÓɯãɯƛƔȥȭ 

Nous mettons à votre disposition un casier à clef, une serviette, un peignoir et une paire de chaussons. 

Le bassin et le hammam sont mixtes. +Ìɯ×ÖÙÛɯËɀÜÕɯÔÈÐÓÓÖÛɯËÌɯÉÈÐÕɯÌÚÛɯÖÉÓÐÎÈÛÖÐÙÌȭ 

+Ìɯ×ÖÙÛɯËɀÜÕÌɯÛÌÕÜÌɯÌÛɯËÌɯÊÏÈÜÚsures de sport est obligatoire pour accéder à la salle de fitness.  

 

ARRIVEE AU SPA  

 ÍÐÕɯËÌɯ×ÙÖÍÐÛÌÙɯ×ÓÌÐÕÌÔÌÕÛɯËÌɯÝÖÛÙÌɯÌß×õÙÐÌÕÊÌɯÈÜɯ2×ÈȮɯÕÖÜÚɯÝÖÜÚɯÙÌÊÖÔÔÈÕËÖÕÚɯËɀÈÙÙÐÝÌr 15 minutes avant 

ÓɀÏÌÜÙÌɯËÌɯÝÖÛÙÌɯÙÌÕËÌá-ÝÖÜÚȭɯ$ÕɯÊÈÚɯËÌɯÙÌÛÈÙËȮɯÕÖÜÚɯÚÌÙÖÕÚɯËÈÕÚɯÓɀÖÉÓÐÎÈÛÐÖÕɯËɀõÊÖÜÙÛÌÙɯËɀautant votre soin. En 

revanche, si notre planning nous le permet, nous nous efforcerons  de vous offrir la même prestation. 

Les peignoirs ainsi que les ÚÌÙÝÐÌÛÛÌÚɯÕõÊÌÚÚÈÐÙÌÚɯ×ÖÜÙɯÓÌɯÚÖÐÕɯÝÖÜÚɯÚÌÙÖÕÛɯÙÌÔÐÚɯãɯÓɀÈÊÊÜÌÐÓ. Notez que des 

maillots de bain sont disponibÓÌÚɯãɯÓÈɯÝÌÕÛÌɯãɯÓɀÌÕÛÙõÌɯËÜɯ2×È. 

+ɀÈÊÊöÚɯÈÜɯ2×ÈɯÈÐÕÚÐɯØÜɀãɯÓÈɯÚÈÓÓÌɯËÌɯfitness est interdit au moins de 16 ans . 

 

DUREE DES SOINS  

La durée des soins représente la durée de programmation : elle comprend en plus de la durée effective du soin, 

ÓɀÈÊÊÜÌÐÓɯÌÕɯÊÈÉÐÕÌȮɯÓÌɯÙÏÈÉÐÓÓÈÎÌɯÌÛɯÓÈɯÚÖÙÛÐÌɯËÌɯÊÈÉÐÕÌȭ 

 

ETAT DE SANTE  

Les soins prodigués au sein du Spa sont réservés exclusivement à des personnes en bonne santé. Nous vous 

prions de nous aviser de tout problème de santé. En cas de doute, veuillez consulter votre médecin traitant 

avant toute réservation. 



 

FUTURE MAMAN  

-ɀÏõÚÐÛÌáɯ×ÈÚɯãɯËÌÔÈÕËÌÙɯÊÖÕÚÌÐÓɯÈÜɯ×ÌÙÚÖÕÕÌÓɯdu Spa pour vous aider à sélectionner les soins plus appropriés 

à cette période si particulière. 

Pour la réalisation ËÌÚɯ×ÙÌÚÛÈÛÐÖÕÚȮɯÕÖÜÚɯÜÛÐÓÐÚÖÕÚɯËÌÚɯ×ÙÖËÜÐÛÚɯÚÈÕÚɯÙÐØÜÌɯ×ÖÜÙɯÓɀÌÕÍÈÕÛɯÌÛɯ×ÖÜÙɯÓÈɯÔöÙÌȭ 

 

OBJETS PERSONNELS 

/ÖÜÙɯÓÌɯÉÖÕɯËõÙÖÜÓõɯËÜɯÚÖÐÕɯÐÓɯÌÚÛɯÊÖÕÚÌÐÓÓõɯËɀĠÛÌÙɯÝÖÚɯÉÐÑÖÜßȭ 

La directioÕɯÕÌɯ×ÌÜÛɯ÷ÛÙÌɯÛÌÕÜÌɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÓÌɯÌÕɯÊÈÚɯËÌɯ×ÌÙÛÌȮɯËÌɯÝÖÓȮɯËɀÖÜÉÓÐɯÖÜɯËÌɯËõÛõÙÐÖÙÈÛÐÖÕɯËɀÖbjet ou de 

bijoux au sein du Spa. 

 

NOTRE ENGAGEMENT  

Les accessoires utilisés par nos esthéticiennes ont été préalablement stérilisés. 

Le linge est changé après chaque soin. Nos massages sont des soins de bien-être esthétique et non 

thérapeutique. 

+ɀensemble de notre équipe vous souhaite de passer un moment de détente unique. 

 

RESERVATION ET ANNULATION  

 ÍÐÕɯØÜÌɯÕÖÜÚɯ×ÜÐÚÚÐÖÕÚɯÝÖÜÚɯÎÈÙÈÕÛÐÙɯÓɀÏÖÙÈÐÙÌɯËÌɯÝÖÛÙÌɯÊÏÖÐßȮɯÕÖÜÚɯÝÖÜÚɯÊÖÕÚÌÐÓÓÖÕÚɯËɀÈÕÛÐÊÐ×ÌÙɯÈÜɯÔÈßÐÔÜÔɯ

votre prise de rendez-vous. 

En ÊÈÚɯËɀÌÔ×÷ÊÏÌÔÌÕÛȮɯÕÖÜÚɯÝÖÜÚɯÚÈÜÙÐÖÕÚɯÎÙõɯËɀÈÕÕÜÓÌÙɯÝÖÛÙÌɯÙÌÕËÌáɯÝÖÜÚɯÈÜɯÔÖÐÕÚɯƖƘɯÏÌÜÙÌÚɯãɯÓɀÈÝÈÕÊÌȭɯ 

Au-ËÌÓãɯËÌɯÊÌɯËõÓÈÐȮɯÕÖÜÚɯÕÖÜÚɯÝÌÙÙÖÕÚɯËÈÕÚɯÓɀÖÉÓÐÎÈÛÐÖÕɯËÌɯÍÈÊÛÜÙÌÙɯÝÖs soins. 

 



 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



 

 

Les soins Decléor 

 

Soins Visage 

 

Aromaplastie              1h Ɲƙȥ 

Le rituel indispensable pour une peau éclatante et un bien être essentiel. La peau est réconfortée, nourrit et 

relaxée. 

 

Hydra Flora l             1h Ɲƙȥ 

Le rituel Hydra Floral est le soin qui vient réconforter les peaux les plus assoiffées et protège de la pollution. 

La peau est repulpée ÌÛɯÊÖÕÍÖÙÛÈÉÓÌȮɯÌÓÓÌɯÝÖÐÛɯÚÖÕɯõÊÓÈÛɯÚÌɯÙÈÝÐÝÌÙɯËÌɯÓɀÐÕÛõÙÐÌÜÙȭ 

 

Soin Homme 

 

Energisant visage           1h Ɲƙȥ  

Ce rituel visage recrée les conditioÕÚɯËɀÜÕÌɯÉÖÕÕÌɯÕÜÐÛɯËÌɯÚÖÔÔÌÐÓȭɯLa peau est reposée, le teint est radieux et 

frais. 

 

 



 

 

Soins Corps 

 

Aromassage             50min 95ȥ 

Rituel 100% naturel et 100% modelage pour mieux se libérer du stress et se ressourcer, le corp retrouve son 

énergie. 

 

Evasion Madagascar            1h 110ȥ 

Un rêve sensoriel vers une île à part : Madagascar.  

Un rituel énergisant pour le corp, les tensions sont libérées, le ÊÖÙ×Úɯ ÌÛɯ ÓɀÌÚ×ÙÐÛɯ ÚÌɯ ÙÌÚÚÖÜÙÊÌÕÛȭ 

 

Rituel Exfoliant corps           45min 75ȥ 

Ce rituel gomme toutes les traces de fatigue et débarrasse la peau des cellules mortes, en douceur. 

/ÖÜÙɯÜÕɯÔÖÔÌÕÛɯËÌɯËõÛÌÕÛÌɯÖ×ÛÐÔÈÓȮɯÓÌɯÙÐÛÜÌÓɯËɀÌßÍÖÓÐÈÛÐÖÕɯ×ÌÜÛɯ÷ÛÙÌɯÚÜÐÝÐɯËɀÜÕɯÔÖËÌÓÈÎÌɯÚÜÙɯÔÌÚÜÙÌɯ"ÖÙ×Úɯ

Decléor. 

 

 

Forfait 

 

Bien être absolu             2h 180ȥ 

Aromaplastie & Aromassage 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



 

Les soins Carita 

Soins Visage 

 

Hydratation d es Lagons         1h / 1h45* ƕƔƙȥɯɤɯƕƘƔȥ 

Soin fraîcheur désaltérant pour les peaux déshydratées à sèches. Il détend les traits et revitalise votre peau pour 

un teint éclatant et lumineux. 

 

Douceur de Coton          1h / 1h45* ƕƔƙȥɯɤɯƕƘƔȥ 

« Soin câlin apaisant » 

Pour peaux sensibles, un soin « cocoon » ËɀÜÕÌɯÌßÛÙ÷ÔÌɯÛÌÕËÙÌÚÚÌ.  

La peau est apaisée, retrouve souplesse, confort et résiste mieux aux agressions. 

   

Soin 3 Or Parfait           1h15 / 1h45* ƕƗƔȥɯɤɯƕƜƔȥ 

« Soin liftant et raffermissant » 

Perte de fermeté, véritable alternative au « lifting esthétique ».  

Ce soin cible tout particulièrement les zones les plus touchées par le relâchement cutanée. 

 

Soin Neomorphose             1h45 ƕƛƙȥɯ 

Une nouvelle expertise en 14 mouvements et 4 mesures. Pour un grain de peau affiné et purifié, la peau révèle 

tout son éclat et sa douceur. 

 
ɖɯÈÝÌÊɯÓɀÈ××ÈÙÌÐÓɯÊÐÕÌÛÐÊɯÓÐÍÛɯÌß×ÌÙÛ 



 

Soins Corps 

 

Le Renovateur            1h 11Ɣȥ 

Véritable parenthèse de bien-÷ÛÙÌȮɯÓÌɯÚÖÐÕɯ1ÌÕÖÝÈÛÌÜÙɯÌßÍÖÓÐÈÕÛɯËÙÈÐÕÈÕÛɯ×ÙÖÍÌÚÚÐÖÕÕÌÓȮɯÚÐÎÕÈÛÜÙÌɯËÌɯÓɀÌß×õÙÐÌÕÊÌɯ

"ÈÙÐÛÈȮɯÍÈÐÛɯÙÌÚ×ÐÙÌÙɯÌÛɯÈÍÍÐÕÌɯÓÌɯÎÙÈÐÕɯËÌɯ×ÌÈÜȭɯ ÚÚÖÊÐõɯãɯËÌÚɯÔÈÕĨÜÝÙÌÚɯËÌɯËÙÈÐÕÈÎÌȮɯÊÌɯÙÐÛÜÌÓɯÍÈÝÖÙÐÚÌɯÓÈɯ

réactivation des flux et la détoxification du corps pour révéler son éclat.   

 

Modelage énergie            1h ƕƕƔȥ 

Dénoue les tensions, apaise les douleurs physiques et détend les muscles contractés et fatigués.  

 

Soin Homme 

 

Homme idéal            1h 105ȥ 

Soin visage Mythique pour homme, frais et pur.  

 

 
Minceur et Fermeté 

 

 

Collection Technoled         5 / 10 séances  ƗƝƙȥɯɤɯƙƝƙȥ 

Minceur ou Fermeté. 

La Cure Technoled a été imaginée pour retrouver ou maintenir une silhouette svelte, tonique et galbée. 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Les soins Skinceuticals 

 

Soins Visage Experts  

 

Soin Correcteur anti -âge           1h ƕƕƔȥ 

"ÖÙÙÐÎÌɯÌÛɯÓÐÚÚÌɯÝÐÚÐÉÓÌÔÌÕÛɯÙÐËÌÚɯÌÛɯÙÐËÜÓÌÚɯÎÙäÊÌɯãɯÜÕÌɯÚàÕÌÙÎÐÌɯÐÕõËÐÛÌɯËɀÈÊÛÐÍÚɯÏÈÜÛÌÔÌÕÛɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕÛÚɯ

(Vitamine C) et de modelages ciblés.  

 

Soin Intensif pour peau déshydratée          1h ƕƕƔȥ 

 ÐËÌɯÐÔÔõËÐÈÛÌÔÌÕÛɯÌÛɯËÜÙÈÉÓÌÔÌÕÛɯÓÌÚɯ×ÌÈÜßɯËõÚÏàËÙÈÛõÌÚɯãɯÙÌÛÙÖÜÝÌÙɯÓÌÜÙɯÛÈÜßɯËɀÏàËÙÈÛÈÛÐÖÕɯÖ×ÛÐÔÈÓɯÎÙäÊÌɯ

à un soin concentré en acide hyaluronique. 

 

Soin Détoxifiant pour peau à problème s         1h ƕƕƔȥ 

Purifie et apaise les peaux à imperfections cutanées (brillance, pores dilatés..).    Le modelage  drainant associé à 

des actifs botaniques rééquilibre immédiatement la peau.  

 

Soin A paisant             1h ƕƕƔȥ  

3ÙÈÐÛÌÔÌÕÛɯÊÐÉÓõɯãɯÓɀÌÍÍÐÊÈÊÐÛõɯÚÊÐÌÕÛÐÍÐØÜÌÔÌÕÛɯ×ÙÖÜÝõÌɯÈÍÐÕɯËÌɯÙõËÜÐÙÌɯÓÌÚɯÙÖÜÎÌÜÙÚɯtout en apportant confort et 

apaisement à la peau. 



 

 

 

Soin A nti -tâches            1h ƕƕƔȥ 

"ÌɯÚÖÐÕɯÌÚÛɯËõËÐõɯãɯÙõËÜÐÙÌɯÌÛɯãɯ×ÙõÝÌÕÐÙɯÓɀÈ××ÈÙÌÕÊÌɯËÌÚɯÛäÊÏÌÚɯ×ÐÎÔÌÕÛÈÐÙÌÚȭɯ"ÌɯÛÙÈÐÛÌÔÌÕÛɯÈÕÛÐ-tâches révèle 

un teint lumineux et plus homogène.les rougeurs tout en apportant con 

 

 

Soin Suprême 

 

Soin Restructurateur Suprême anti -âge         1h30 18Ɣȥ 

Défroisse et raffermit profondément la peau, atténue durablement les rides profondes par une association 

ÜÕÐØÜÌɯËÌɯÔÖËÌÓÈÎÌÚɯȹËÖÚȮɯÚÏÐÈÛÚÜɯÊÙäÕÐÌÕȮɯÚÖÐÕɯÊÖÔ×ÓÌÛɯËÌÚɯÔÈÐÕÚȺɯÌÛɯËɀÈÊÛÐÍÚɯËÌÙÔÈÛÖÓÖÎÐØÜÌÚɯÏÈÜÛÌÔÌÕÛɯ

×ÌÙÍÖÙÔÈÕÛÚȭɯ+ɀÌß×õÙÐÌÕÊÌɯÈÕÛÐ-âge globale.  

 

 

Soin Homme  

 

Soin Perfecteur             1h ƕƕƔȥ 

$ØÜÐÓÐÉÙÌɯÌÛɯÛÖÕÐÍÐÌɯÓÈɯ×ÌÈÜɯÎÙäÊÌɯãɯËÌÚɯÈÊÛÐÍÚɯÏÈÜÛÌÔÌÕÛɯÌÍÍÐÊÈÊÌÚɯÈÊÊÖÔ×ÈÎÕõÚɯËɀÜÕɯÔÖËÌÓÈÎÌɯ×ÈÓ×ÌÙ-rouler 

particulièrement adapté aux peaux masculines.   

 

 



 

Modelages  

 

Californ ien          1h / 1h30 ƕƕƙȥɯɤ 15Ɣȥ 

Massage de détente, il a pour effet principal de débloquer les tensions et de permettre aux corps un abandon 

absolu.  

 

Suédois           1h / 1h30 ƕƕƙȥɯɤɯƕƙƔȥ        

Remède efficace pour soulager les courbatures et la tension musculaire. 

 

 

Soins de beauté  

 

Soin Complet des pieds                1h   ƙƔȥ 

Soin Complet des mains                1h   ƙƔȥ 

Pose vernis simple             ƖƔȥ 

Pose vernis semi permanent           Ɨƙȥ 

 

 

 

 



 

Epilation 

 

Lèvres supérieures             ƕƖȥ 

Sourcils               ƕƙȥ 

Aisselles              ƕƙȥ 

½ jambes              ƖƔȥ 

Jambes entières            ƘƔȥ 

Maillot  classique            ƖƔȥ 

Maillot intégral              Ƙƙȥ 

Dos / Buste             Ƙƙȥ 

Forfait ½ jambes + Aisselles + Maillot classique         ƙƔȥ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

Le spa b design 
 

 


